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Pflegegrad 1 2 3 4 5
Betrag - 689 € 1.298 € 1.612 € 1.995 €

Pflegegrad 1 2 3 4 5
Betrag - 316 € 545 € 728 € 901 €
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Pflegegrad 1 2 3 4 5
Betrag - 689 € 1.298 € 1.612 € 1.995 €
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Literaturtipp
Nähere Informationen zum Betreuungsrecht, in dem auch die Patientenverfügung 
gesetzlich geregelt ist, können der Broschüre „Betreuungsrecht“ entnommen wer-
den, die vom Bundesministerium der Justiz und für Verbraucherschutz heraus-
gegebenen wurde. Dort sind hilfreiche Informationen und Erläuterungen der ge-
setzlichen Vorschriften, aber auch das Muster einer Vorsorgevollmacht und einer 
Betreuungsverfügung mit Erläuterungen, zu fi nden.

Ebenso gibt es beim Bundesministerium einen kostenlosen Ratgeber für die Pati-
entenverfügung. 

Die Adresse für die Publikationsbestellung lautet:

Internet: www.bmjv.de 

Per Post: Publikationsversand der Bundesregierung, 
Postfach 48 10 09, 18132 Rostock 

Telefon: (030) 18 272 272 1 
Fax: (030) 18 10 272 272 1

Auch die Verbraucherzentrale bietet einen empfehlenswerten, alle Themen umfas-
senden, Ratgeber an:

Die Ratgeber helfen, die eigenen Vorstellungen so zu formulieren, dass auch ande-
re danach handeln können. Anstatt nur Textbausteine bereitzustellen, werden viel-
fältige Anregungen gegeben, um sich zunächst über persönliche Werte, Wünsche 
und Vorstellungen klar zu werden. Es wird verständlich erläutert, welche Anfor-
derungen an Form, Inhalt, Mindestalter und Verbindlichkeit der Verfügung gestellt 
werden. Formulierungshilfen erleichtern es, die eigene Verfügung so aufzuschrei-
ben, dass diese auch wirklich alles Wichtige enthält. An Musterbeispielen wird ge-
zeigt, wie solch ein rechtswirksames Schriftstück abgefasst werden kann.

Internet:  www.ratgeber-verbraucherzentrale.de 
Bestelltelefon: 0211/3809555 
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Pflegesachleistung monatlich - 689 € 1.298 € 1.612 € 1.995 €

Pflegegeld monatlich - 316 € 545 € 728 € 901 €

Entlastungsbetrag monatlich 125 € 125 € 125 € 125 € 125 €

Tagespflege monatlich - 689 € 1.298 € 1.612 € 1.995 €

Verhinderungspflege je Kalenderjahr - 1.612 € 1.612 € 1.612 € 1.612 €

Kurzzeitpflege je Kalenderjahr - 1.612 € 1.612 € 1.612 € 1.612 €

Anpassung/Umbau 
Wohnung

je Maßnahme
max. 4.000 €

unabhängig vom Pflegegrad

Pflegehilfsmittel zum 
Verbrauch

monatlich 40 €

Beratungsbesuch 
durch Pflegedienst

je Pflegegrad halbjährlich vierteljährlich

Kostenfreier Besuch 
von Pflegekursen für 
Pflegeperson

einmalig unabhängig vom Pflegegrad

1 2 3 4 5
Leistung wann/wie Pflegegrad
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0 1 2 3
Positionswechsel im Bett q q q q

Stabile Sitzposition halten q q q q

Aufstehen aus sitzender Position / Umsetzen q q q q

Fortbewegung innerhalb der Wohnung q q q q

Verlassen der Wohnung q q q q

Treppensteigen q q q q
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0 1 2 3
Personen aus dem näheren Umfeld erkennen q q q q

Örtliche Orientierung q q q q

Zeitliche Orientierung q q q q

Gedächtnis q q q q

Mehrschrittige Alltagshandlungen ausführen q q q q

Entscheidungen im Alltagsleben treffen q q q q

Sachverhalte und Informationen verstehen q q q q

Risiken und Gefahren erkennen q q q q

Mitteilung elementarer Bedürfnisse q q q q

Verstehen von Aufforderungen q q q q

Beteiligung an einem Gespräch q q q q
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Wie oft muss eine Pflegeperson eingreifen/unterstützen? 0 1 3 5
Motorisch geprägte Verhaltensauffälligkeiten q q q q

Nächtliche Unruhe q q q q

Selbstschädigendes und autoaggressives Verhalten q q q q

Beschädigung von Gegenständen q q q q

Physisch aggressives Verhalten ggü. anderen Personen q q q q

Verbale Aggression q q q q

Abwehr pflegerischer/unterstützender Maßnahmen q q q q

Wahnvorstellungen, Sinnestäuschungen q q q q

Ängste q q q q

Antriebslosigkeit, depressive Stimmungslage q q q q

Sozial inadäquate Verhaltensweisen q q q q

Sonstige inadäquate Handlungen q q q q

0 1 3 5
Waschen des vorderen Oberkörpers q q q q

Körperpflege im Bereich des Kopfes q q q q

Waschen des Intimbereichs q q q q

Duschen und Baden einschl. Waschen der Haare q q q q

An- und Auskleiden des Oberkörpers q q q q

An- und Auskleiden des Unterkörpers q q q q

Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung und Eingießen 
von Getränken

q q q q

Essen q q q q

Trinken q q q q

Benutzen der Toilette oder Toilettenstuhls q q q q

Bewältigen der Folgen einer Harnkontinenz und Umgang 
mit Dauerkatheter 

q q q q

Bewältigen der Folgen einer Stuhlkontinenz und Umgang 
mit Stoma

q q q q
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entfällt selbständig Tgl. Wö. Mon.

Medikation q q

Injektion q q

Versorgung intravenöser Zugänge (Port) q q

Absaugen und Sauerstoffgabe q q

Einreibungen sowie Kälte- und Wärmeanwendungen q q

Messung und Deutung von Körperzuständen q q

Körpernahe Hilfsmittel q q

Verbandwechsel und Wundversorgung q q

Versorgung mit Stoma q q

Regelmäßige Einmalkatheterisierung q q

Therapiemaßnahmen im häuslichen Umfeld q q

Zeit- und technikintensive Maßnahmen q q

Arztbesuche q q

Besuche anderer medizinischer oder therap. Einrichtungen q q

Zeitlich ausgedehnte Besuche med. od. therap. 
Einrichtungen

q q

0 1 2 3
Gestaltung des Tagesablaufs und Anpassung an Veränderungen q q q q

Ruhen und Schlafen q q q q

Sich beschäftigen q q q q

Vornehmen von in die Zukunft gerichtete Planungen q q q q

Interaktion mit Personen im direkten Kontakt q q q q

Kontaktpflege zu Personen außerhalb des direkten Umfeldes q q q q
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0 1 2 3
Einkaufen für den täglichen Bedarf q q q q

Zubereiten einfacher Mahlzeiten q q q q

Einfache Aufräum- und Reinigungsarbeiten q q q q

Aufwändige Aufräum- und Reinigungsarbeiten q q q q

Nutzung von Dienstleistungen q q q q

Umgang mit finanziellen Angelegenheiten q q q q

Umgang mit Behördenangelegenheiten








